Les bons gestes a adopter pour vous protéger et protéger vos proches en cas de forte chaleur
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sueurs abondantes, nausées, maux de téte, vertiges, crampes, déshydratation, coup de
chaleur... Les périodes de fortes chaleurs peuvent avoir de graves effets sur la santé des
personnes les plus vulnérables.

Lire la suite : https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A14978
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